Ako podporit volnu hru deti?
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PRE DETI

Vol'na hra, teda hra bez zasahov dospelych

do pravidiel &i priebehu, prirodzene rozvija
samostatnost, tvorivost aj socialne zru¢nosti
deti. Zaroven posilfiuje ich psychickd pohodu
a odolnost, ¢o je vdnesnom svete dolezitejsie
nez kedykolvek predtym.

Predstavujeme vam Hraci box - jednoduché
AITEEL @R =S Pl e il rieSenie pre podporu volnej hry deti vo vaom
Na ihrisko zacali chodit aj deti, ktore susedstve. Ide o box plny hier a §portového
tam predtym nechodili.” . T | piny i P -
nacinia, ktory je volne dostupny priamo
v susedstve, napriklad aj vo vasom vnutrobloku.

Deti si z neho samy vyberu, ¢o ich bauvi,
spolo&ne sa zahraju a po skonéeni vSetko
vratia spat. Bez organizovania, bez pravidiel
od dospelych - len ¢ista radost z hry,

»Kazdy, s kym som sa o boxe
rozpravala sa z toho tesi.
Rozposlala som info aj susedom a do spoluprace a pohybu.
skupin o tom, ze tu je box.”

v Ako na to?
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Najdite vhodné miesto
pre vas box

Vlyber spravneho miesta je kl't¢om k uspechu
Hracieho boxu. Premyslite si, kde bude fungovat
najlepsie - pombzu vam tieto otazky:

« Stretdvaju sa tu uz prirodzene deti?

« Je priestor bezpecny na hranie?

« Najde sa tu podas leta aspon trochu tiena?

« Je miesto dostato&ne viditelné, aby nan mali
susedia prirodzeny dohlad?

« Nebude box nikomu prekazat?

Nezabudnite si tiez overit, komu dany pozemok
patri a kto ho spravuje. Méze ist o mestsku Cast,
magistrat alebo sukromného vlastnika. Tieto infor-
macie si jednoducho zistite napriklad cez kataster
nehnutelnosti (zbgis.skgeodesy.sk).

Spojte sa so susedmi

Hraci box funguje najlepsSie vtedy, ked' za nim stoji
komunita. Skuste oslovit susedov ¢&i rodi¢ov vo
vaSom okoli a vytvorte maly tim, ktory sa o box
spolo&ne postara. Idealne je, ak sa najdu ludia, ktori:

« pomdbzu s jeho pripravou a osadenim,
« obcas skontroluju jeho stav a poriadok.

Ak box nebude financovany externe (napriklad

z grantu), osved&enou cestou je spojit sa a prispiet
na jeho realizaciu spolo€ne, naklady tak mbézete
rozdelit medzi viacerych. Plati jednoduché pravidlo:
¢im viac vas bude, tym lahSie sa podari Hraci box
zrealizovat.

Ziskajte povolenie

Pre umiestnenie hracieho boxu je potrebné poziadat
spravcu pozemku o oficialne povolenie. NajSastejSie
ide o podanie Ziadosti o zabratie verejného
priestranstva, ktoru ndjdete na webovej stranke vasej
mestskej Sasti alebo magistratu.

Sucastou Ziadosti byva aj priloha - vyznagenie
konkrétnej parcely, kde bude box umiestneny
(tu si jednoducho stiahnete z katastra).

Schvalovaci proces mdze trvat niekolko tyzdnov,
no nenechajte sa tym odradit. \Vysledok stoji za to.

Ak si nebudete isti, radi vam pom&zeme:
info@mestopredeti.sk
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Pripravte box

Hraci box m6ze mat r6znu podobu - posluzi napriklad
plastovy zdhradny box alebo drevena truhlica.
Délezité vSak je, aby bol odolny voé&i pocasiu, stabilny,
bezpecény a volne pristupny (neuzamknuty).

Nezabudnite ho aj viditelne oznagit, aby bolo
kazdému jasné, ze ide o komunitny Hraci box.
Sucastou oznacenia mézu byt aj jednoduché
pravidla pouzivania, ktoré pomézu udrzat poriadok
a zabezpedit, ze box bude sluzit vietkym.

Box naplite hrami

Zo skusenosti sa oplati vyberat odolné materialy,
ktoré vydrzia 8asté pouzivanie. Pri hrach myslite na
rézne vekové skupiny, aby si kazdy naSiel to svoje.

Timové hry ako lopty, branky ¢&i florbal podporuju
spolupréacu a su skvelou volbou. Doplnit ich mézete
o Svihadla, badminton, kuzele, kriedy &i frisbee.

Dobrou praxou je aj zapojenie komunity - ludia mézu
do boxu pridavat vlastné hry, ktoré tak dalej sluzia

vSetkym.

Hraci box umiestnite

Po uspesnom schvéleni povolenia mézete Hraci box
umiestnit do priestoru.

Ked je Hraci box pripraveny, dajte o iom vediet
susedom. Stac¢i malo:

« napisat do susedskej skupiny,
« vyvesit oznam na nastenku alebo vchod,
« zdielat informaciu na socialnych sietach.

Pomoéct si mdzete aj pripravenou
Sablénou, ktord najdete tu:

Oslavte to!

Dajte hraciemu boxu ten spravny start! Zorganizujte
malé stretnutie alebo spolo&né hranie priamo pri
boxe. Pomdze vam to predstavit ho susedom, zapojit
viac deti a prirodzene posilnit komunitu v okoli.
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